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子供の水泳教室筋膜リリース体験会

水中ウォーキング教室子供体育教室体験会

縁日コーナー

場 所 プール
開催時間 １０：００～１０：４５
対 象 一般（高校生以上）
定 員 ２０名
申 込 要事前

（富山スイミングクラブまで）
電話番号 ０７６－４２５－１５６８

場 所 多目的ホール
開催時間 ①１０：００～１０：４５

②１１：００～１１：４５
対 象 ①幼児クラス（年中、年長）

②児童クラス（１～３年）
定 員 各１５名
申 込 要事前（市民プールまで）

場 所 多目的ホール
開催時間 １３：００～１３：４５
対 象 一般（高校生以上）
定 員 １５名
申 込 要事前（市民プールまで）

場 所 プール
開催時間 １１：００ ～ １１：４５
対 象 クロールが泳げない小学生
定 員 ２０名
申 込 要事前

（富山スイミングクラブまで）
電話番号 ０７６－４２５－１５６８

場 所 エントランス
開催時間 １０：００～１７：００
対 象 中学生以下
申 込 不要
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2023.10.9
スポーツの日

家族みんなで！

友達と一緒に！

申込開始 ９月２０日（水）１０：００～
※昨年度まで配布していた施設無料券の配布はありません

施設利用 無料

プール １０：００～１８：３０（２時間）
フィットネス １０：００～１９：００（２時間）
スポーツサウナ １０：００～１９：００（１時間）
※スポーツサウナは中学生以上、定員６名とします
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